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EINFÜHRUNG PSYCHOPATHOLOGIE 

Als Coach stehen Sie täglich vor der Herausforderung, Ihre Klienten in schwierigen 
Lebenslagen zu begleiten. Doch was tun, wenn hinter den Anliegen Ihrer Coachees tiefere 
psychische Probleme stecken? Erweitern Sie Ihre Kompetenz und lernen Sie, psychische 
Störungen frühzeitig zu erkennen – ohne die Grenzen des Coachings zu überschreiten. 

Unsere Weiterbildung „Einführung in die Psychopathologie“ vermittelt Ihnen grund-
legendes Wissen über psychische Erkrankungen und deren Symptome. So sind Sie in der 
Lage, achtsam zu handeln und Klienten gegebenenfalls an geeignete Fachkräfte 
weiterzuvermitteln. Schützen Sie Ihre Coachees und sich selbst, indem Sie 
verantwortungsbewusst und fundiert agieren. 
 
Themen-Inhalte: 

▪ Erkennen von psychischen Störungen  
▪ Erkennen und wissen, wann und warum ein Coaching an seine Grenzen stösst. 
▪ Ethisch und professionell handeln 
▪ Gewinnung von Vertrauen durch Steigerung der Fachkompetenz.  
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