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SUPERVISION-AUSBILDUNG MIT EIDG. DIPLOM

Herzlich willkommen zur Supervisionsausbildung von 4progress!

Supervision ist ein Beratungsformat fir Lern- und Entwicklungsprozesse, welches Arten
des Vorgehens von Denken und Lernen aufzeigt auf Grund der Art und Weise
wie berufsbezogene Fragestellungen bearbeitet werden (gem. EASC). Heute wird
Supervision — neben Coaching — zunehmend von Fihrungskraften zur Bearbeitung von
komplexeren Problemstellungen benutzt. Supervision stellt mittlerweile ein wesentliches
Instrument fur Non-Profit und Profit-Organisationen dar.

Unsere Ausbildung zum/r Supervisor/in ist bereits jetzt auf die neusten Standards der
EASC (welche erst ab 2027 giiltig sind) ausgerichtet und zeichnet sich durch eine hohe
Qualitat aus: Die Lehr-Trainer bringen jahrelange Erfahrung in Supervision und Coaching
mit und 4progress blickt zuriick auf stolze zwei Jahrzehnte Erfahrung im Ausbilden von
Supervisor/innen. Dort wo es uns sinnvoll erscheint, tbertreffen wir die Standards der
EASC.

Wir leben in einer komplexen (VUCA-)Welt. Deshalb nutzt 4progress ganz unterschied-
liche Theorien (Transaktionsanalyse, Gestaltpsychologie, Konstruktivismus, System-
theorie, Gruppendynamik, Psychoanalyse), die auf ihre eigene Weise die Wirklichkeit
beschreiben. Die Kunst aus den verschiedensten Theorien (mit deren Konzepten und
dazugehorenden Methoden / Tools) situativ die passendste zu nutzen, ist wohl unser
deutlichstes Unterscheidungsmerkmal.

Unser solider Theoriehintergrund wird durch einen starken Praxisbezug erganzt, denn wir
glauben daran, dass Theorie und Praxis untrennbare Zwillinge darstellen.

Sie lernen bei uns, sowohl Einzelpersonen sowie Gruppen bzw. Teams zu supervidieren.
Die bereits in der Coachingausbildung erlernten Fahigkeiten werden damit vertieft und
erweitert.

Eine umfangreiche Dokumentation ist bei 4progress Standard. Unsere E-Learning-
plattform steht lhnen wahrend der ganzen Ausbildungszeit zur Verfligung.

Unser Ziel ist es, dass Sie nach Abschluss der Ausbildung ein umfassendes Verstandnis
von Supervision haben und in der Lage sind, dieses Wissen in Ihrer Tatigkeit erfolgreich
anzuwenden.

Dank der kleinen Ausbildungsgruppen haben Sie direkten personlichen Kontakt zu unseren
Lehr-Trainer/innen und werden so individuell geférdert.

Melden Sie sich noch heute an und starten Sie Ihre Reise in die Welt der Supervision mit
der Moglichkeit zur Erlangung des eidg. Diploms «Supervisor/in-Coach»!
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Hinweis

Wir bieten die Supervisionsausbildung nicht jedes Jahr an. Aufgrund der Riickmeldungen
- schon bevor wir diese Ausbildung ausgeschrieben hatten — gehen wir davon aus, dass
diese Ausbildung bald ausgebucht sein wird. Wir empfehlen Ihnen, sich deshalb friih-zeitig
anzumelden. Wir werden die Teilnehmerzahlen aus Qualitatsgriinden auch bei grosseren
Anfragen nicht erhohen. Die Anmeldungen werden nach deren Eingang bestatigt.

4progress GmbH | Schaffhauserstrasse 135 | 8302 Kloten | mail@4progress.ch | Tel. +41 79 640 93 23




